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BLAWATEK CHABER Kwiat Ptatki

Cena 430,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny

Opis produktu

Chaber btawatek jest rosling jednoroczna lub dwuletnig nalezaca do rodziny ztozonych, wystepuje gtéwnie w Europie oraz Azji. W Polsce rosnie
jako pospolity chwast na obszarze catego kraju. Kwiat chabru btawatka jest surowcem zielarskim, ktéry ro$nie w formie koszyczkéw osadzonych
na skraju rozgatezieh pedéw. Na brzegu koszyczka kwiaty jezyczkowe maja kolor chabrowo-niebieski, niekiedy biate, rézowe oraz
brunatnopgsowe. Btawatek jest bogatym Zrédtem glikozydéw antocyjanowych, dodatkowo flawonoidéw, zwigzkéw goryczowych centauryna,
heterozydcichorynéw oraz soli mineralnych zawierajacych sporo manganu. Posiada dziatanie moczopedne polegajace na zwiekszaniu niekiedy
wielokrotnie, ilosci wydalanego moczu, szczegdlnie jesli zahamowanie byto silne.

DZIALANIE WSPONAGAJACE:

e dziata moczopednie,

¢ polecany w réznych chorobach nerek,

e zapobiega tworzeniu sie kamieni,

* ma dziatanie przeciwzapalne,

¢ leczy zapalenie spojowek,

e dobroczynnie dziatajg oktady z chabra na zmeczone oczy i ptukanki gardta oraz jamy ustnej w stanach zapalnych,

« idealnie nadaje sie do pielegnacji wtoséw,

¢ napary z kwiatéw chabru stosuje sie doustnie w przewlektych chorobach nerek potagczonych ze skapym wydzielaniem moczu.

SPOSOB PRZYGOTOWYWANIA:

Napar z btawatka przy zapaleniu nerek, nalezy jedng tyzke kwiatéw zala¢ szklanka wrzacej wody i przez 15 minut naparzac pod przykryciem.
Potem odstawic¢ na 15 minut i przecedzi¢. Napar nalezy pi¢ dwa razy dziennie po p6t szklanki miedzy positkami jako srodek moczopedny w
chorobach zapalnych nerek. Mozna go tez stosowac zewnetrznie do oktadéw na oczy i do zmywania gtowy dotknietej grzybica lub tupiezem.
Napar oczny: zmieszac 4 tyzki kwiatow chabru, 3 tyzki ziela Swietlika i 2 tyzki kwiatéw rumianku. Zalaé 2 tyzki mieszanki 1 szklanka wrzacej
wody i naparzac pod przykryciem 15 minut. Odstawi¢ na 15 minut, przecedzi¢. Przyktada¢ ciepte przymoczki na oczy w stanach zapalnych,
kilkakrotnie w ciggu dnia.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

WAGA:: 100g., 200g, 5009, 1000g
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