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GLISTNIK Ziele

Cena 43,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 24 godziny

Opis produktu

Glistnik mozna spotka¢ go przy drogach, nad brzegami rzek, w lasach oraz parkach. Po ztamaniu todygi wyptywa z niej sok w kolorze
pomarahczowym. Wedle tradycji ludowej jego nazwa "jaskétcze ziele" bierze sie stad, iz zakwita od przylotu do odlotu jaskétek. Liscie sg
karbowane oraz podzielone na wyrazne odcinki, przypominaja liscie debu. Z todyg i korzeni wyptywa pomarafnczowozétty, gesty sok. Surowcem
zielarskim jest ziele oraz korzen. Zawarte w nich alkaloidy, flawonoidy i kwasy organiczne majg wtasciwosci rozkurczowe, zétciopedne,
uspokajajace oraz antyalergiczne.

DZIALANIE WSPOMAGAJACE

dziata silnie uspokajajaco, nasennie, obniza napiecie miesni gtadkich i prazkowanych, zmniejsza ich pobudliwos$¢ i hamuje skurcze,
obniza napiecie miesni naczyn krwionosnych, powoduje ich rozszerzenie, w tym takze wiencowych, obniza ci$nienie krwi,

utatwia oddychanie, dziata przeciwbdlowo, przeciwuczuleniowo, znieczulajgco, lekko narkotycznie,

dziata moczopednie, przeciwobrzekowo, przeciwwirusowo, przeciwpierwotniakowo,

przeciwbakteryjnie, przeciwgrzybiczo, silnie zétciopednie, zétciotwérczo,

przeciwzapalnie, przeciwnowotworowo,

reguluje, a zarazem przyspiesza przemiane materii, reguluje wypréznienia, odtruwa organizm,

wzmaga wydzielanie soku zotadkowego i trzustkowego,

reguluje miesigczkowanie, znosi stan przedmiesigczkowy i bolesne krwawienia miesigczkowe, poprawia samopoczucie, znosi bdle
jajnikéw.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

Napar:1 tyzke ziela zala¢ 2 szkl. wrzacej wody; odstawi¢ na 30 minut; przecedzi¢. Pi¢ 3-4 razy dz. po 100 ml (max 150 ml); dzieci powyzej 7 r. z.
- zgodnie z wagg ciata: 25-30 kg - 35 ml, 35-40 kg -50 ml, 45-50 kg - 64 ml, 3-4 razy dz.

Wywar:1 tyzke ziela zalac¢ 2 szkl. wody; gotowa¢ 5 minut; odstawi¢ na 20 minut; przecedzi¢. Dawkowac jak napar.

Nalewka przeciw brodawkom: 10 g Swiezo zmiazdzonego glistnika 1 szklanka (250 ml) octu winnego Skfadniki zmiesza¢, umiesci¢ w szklanym
stoju i odstawi¢ na jeden miesigc z dala od Swiatta. Potrzasac stojem co 2 - 3 dni. Odcedzi¢. Stosowac nierozcienczony ptyn na brodawki dwa
razy dziennie lub nasgczy¢ tampon nalewka i umiesci¢ go na kurzajce, przytrzymujgc bandazem. Tampon zmienia¢ regularnie na przestrzeni
tygodniowej kuracji. Nalewka moze by¢ stosowana wewnetrznie w proporcji 5 kropli na ¥z szklanki (150 ml) wody przed trzecim positkiem dnia w
celu oczyszczenia watroby.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

WAGA:: 100g., 200g, 5009, 10009
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