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JEMIOLA Ziele

Cena 40,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki 24 godziny

Opis produktu

Jemiota Pospolita nalezy do rodziny sandatowcowatych. W Polsce wystepuje bardzo powszechnie. Jest to roslina pétpasozytnicza - pasozytuje
przy pomocy ssawek wrastajgcych przez kore az do drewna, na drzewach lisciastych, swierkach i jodtach. Na drzewie tworzy kuliste kepy, liscie
sg zimotrwate, skdrzaste, barwy zéttozielonej. Surowcem leczniczym sg liscie i mate gatazki, ktére tnie sie na mate kawatki i suszy. Jemiota
zawiera: flawonoidy, jak m.in. pochodne kwercytryny, aminy, jak cholina, acetylocholina i histamina, fenolokwasy, jak kwas kawowy, tréjterpeny,
jak amyryna i kwas oleanolowy, glikoproteidy typu lektyny o wtasnosciach cytostatycznych i kancerostatycznych, wiskotoksyne, alkohole
cukrowe, oraz kwas aminomastowy.

DZIALANIE WSPOMAGAJACE:

jako Srodek pobudzajgcy przemiane materii, - w leczeniu cukrzycy (ma bardzo dobry wptyw na trzustke; na tyle dobry, ze w wyniku
ciggtego picia herbatki usuwana jest przyczyna cukrzycy),

w leczeniu przewlektych choréb przemiany materii,
w przypadkach zaktécenia réwnowagi hormonalnej,
jako $rodek przeciwko zwapnieniu tetnic,

przy udarze mézgu,

jako srodek hamujacy krwawienie,
jako $rodek nasercowy, pobudzajacy krazenie,

bardzo skutecznie obniza podwyzszone cisnienie lub podwyzsza cinienie zbyt niskie, tym samym uspokaja niespokojne serce,
pomaga w zawrotach gtowy, zaburzeniach widzenia, szumie w uszach,

likwiduje uderzenia krwi do gtowy, uczucia zawroty gtowy, szumy w uszach, zaburzenia widzenia,
kobietom pomaga przy zaburzeniach macicy i zaburzeniach miesigczkowych,
przy dolegliwosciach okresu przekwitania (kotatanie serca, czestoskurczem, uderzeniami goraca, uczuciem niepokoju i dusznosciami),

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

Macerat: 0.5 - 1 tyzke rozdrobnionego ziela jemioty zala¢ 1 - 1.5 szklanki cieptej wody i macerowac¢ 15 min. Przecedzi¢. Pi¢ 2 - 3 razy dziennie -
1/3 szklanki pomiedzy positkami w nadcisnieniu.

Wino z jemiota: 40 g Swiezych lisci lub rozdrobnionego ziela jemioty zala¢ 1 lit. biatego, stodkiego wina i pozostawi¢ na 10 dni, mieszajac co
pewien czas. Przecedzi¢. Pi¢ 2 razy dziennie 1/4 szklanki przed jedzeniem w nadcisnieniu. Kuracje stosowac przez 14 dni.

Herbatka z jemioty: przygotowujemy w postaci zimnego wyciagu. Jedng petna tyzeczke jemioty zalewamy na noc 1 szklanka zimnej wody. Rano
lekko podgrzewamy i przecedzamy. Pijemy 3 szklanki dziennie przez 3 tygodnie, nastepnie 2 szklanki przez 2 tygodnie i po 1 szklance przez
tydzien.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

WAGA:: 100g. , 200g , 500g , 1000g
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