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KOPER WLOSKI Owoc Nasiona

Cena 30,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny

Opis produktu

Koper witoski zalicza sie do roslin baldaszkowatych. Chodzi tu o charakterystyczny ksztatt kwiatostanéw. Roslina ta rosnie gtéwnie nad Morzem
Srédziemnym i we wschodnich rejonach Kaukazu. Uprawia sie jg takze w Azji Srodkowej. Jest to spora roslina dwuletnia. Pod koniec cyklu moze
siega¢ dwdch metréw. Srednica korzeni dochodzi do dwéch centymetréw. Surowcem sa owoce kopru wioskiego, ktére zwieraja glikozydy
fenolowe, flawonoidy, olejek eteryczny (anetol), sole mineralne, cukry.

DZIALANIE WSPOMAGAJACE:

stymuluje wydzielanie soku zotadkowego,

zmniejsza napiecie miesni gtadkich przewodu pokarmowego,

pobudza ruchy perystaltyczne jelit,

ma wiasciwosci wiatropedne,

tagodzi bél wywotany wzdeciami i przywraca prawidtowy przebieg proceséw trawiennych,

zucie kilku nasion kopru wtoskiego od$wiezy oddech,

przeciwbakteryjne wiasciwosci kopru sprawiaja, ze usuwa on przyczyne nieswiezego oddechu, bakterie

pobudza réwniez wydzielanie $luzu w gérnych drogach oddechowych oraz przywraca prawidtowy ruch nabtonka rzeskowego, co utatwia
odkrztuszanie,

maja stabe dziatanie mlekopedne, co wykorzystywane jest czasem przez karmigce matki,
regularne picie herbatki z kopru wtoskiego pomaga wydali¢ z organizmu nadmiar nagromadzonej w nim wody,
pomaga réwniez pozbyc sie z organizmu toksyn i zmniejsza ryzyko choréb uktadu moczowego.

zwigzki tego surowca likwiduja wzdecia, wiatry, nadmierng fermentacje w jelitach oraz pobudzaja zotadek do intensywniejszego
dziatania.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

Napar: 1 tyzka stotowa owocéw i 1 szklanka wrzatku. Pije sie 2-3 razy dziennie po 1 szklance.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

WAGA:: 100g. , 200g , 500g , 1000g
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