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KROKOSZ Barwierski Nasiona Ziarno

Cena 16,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny

Opis produktu

KROKOSZ Barwierski Gatunek uprawiany juz w starozytnosci jako roslina farbierska i oleista. W starozytnym Egipcie
uzywana do wyrobu tlustej szminki. W Sredniowiecznej kuchni europejskiej prawdopodobnie byt uzywany jako barwnik
spozywczy, zastepujacy drozszy szafran.

W Europie rozwdj plantacji nastapit w XVII wieku. Roslina uchodzita, obok indygowca, za zZrédto najlepszego barwnika
roslinnego - zawartej w ptatkach korony kwiatéw kartaminy, zwanej tez hiszpanska czerwienia. Kwiaty stosowano takze jako
lek pobudzajgcy, przeczyszczajacy i wykrztusny. Owoce pozbawione tupin zawierajg nieco ponad 50% oleju kartamusowego
uzywanego do celéw spozywczych oraz do wyrobu mydet, pokostu i laku.

DZIALANIE WSPOMAGAJACE:

Wspomaga prace serca, reguluje krazenie krwi i wykazuje tagodne dziatanie przeciwzakrzepowe.
Dziata napotnie i wykrztusnie, pomagajgc w walce z przeziebieniem oraz kaszlem

Reguluje wyprdznienia, zapobiega zaparciom i wspomaga metabolizm.

tagodzi objawy menopauzy oraz bolesne skurcze menstruacyjne.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

Nasiona krokosza barwierskiego rzadko je sie w catosci ze wzgledu na bardzo twardg tupine - najczesciej sg one ttoczone na
zimno w celu uzyskania cennego oleju bogatego w nienasycone kwasy ttuszczowe. W celach kulinarnych i Leczniczych
spozywa sie natomiast gtéwnie suszone ptatki kwiatéw krokosza (jako zamiennik szafranu), a same nasiona Izejszych
zastosowah mozna jes$¢ po zmieleniu lub kietkowaniu

Ma zastosowanie jako poplon, miedzyplon, pozytki dla pszczét.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

WAGA:: 100g. , 200g , 5009 , 1000g
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