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KRUSZYNA Kora

Cena 40,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny

Opis produktu

Kruszyna pospolita to krzew lub niewielkie drzewo (osigga do 5 m wysokosci), ma bardzo kruche gatazki i stad jego nazwa - kruszyna. Ros$nie
w lasach na nizinach i w nizszych partiach gér. Surowiec zielarski stanowi kora, ktéra zawiera glikozydy antranoidowe, z ktérych najwazniejsze
to glukofrangulina A i Bi frangulina AiB. Ponadto flawonoidy, garbniki, saponiny, alkaloidy peptydowe i zwigzki mineralne. Owoce zawierajg rézne
antrazwigzki oraz cukry i sole mineralne.

DZIALANIE WSPOMAGAJACE:

ze wzgledu na wiasciwosci zétciopedne stosowana w chorobach watroby i pecherzyka zétciowego,
wchodzi w sktad mieszanek o dziataniu zétciopednym,

pobudza $ciane jelita grubego, powodujgc zwiekszenie mas katowych oraz ich rozpulchnianie,
dziata bakteriobdjczo i niszczy pasozyty jelitowe, zwtaszcza glisty i owsiki,

polecana w przy przewlektych zaparciach, gdyz nie powoduje uzaleznienia od ziota,

stosowana przy zaparciach nawykowych wywotanych atonig jelita grubego,

zewnetrznie stosowana przy zwlaczaniu $wierzbu, zwtaszcza u dzieci.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

Odwar 1/2 tyzki stotowej rozdrobnionej kory kruszyny zala¢ 1 szklanka letniej wody i gotowa¢ powoli pod przykryciem okoto 15 minut. Odstawic
na 10 minut do naciagniecia i odcedzi¢. Odwar wypija sie po 1/2-3/4 szklanki wieczorem jako $Srodek przeczyszczajgcy oraz po 1/4-1/2 szklanki 2
lub 3 razy dziennie w atonii jelit i przy otytosci.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

WAGA:: 100g. , 200g , 500g , 1000g
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