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Link do produktu: https://www.lubziolek.pl/lipa-kwiat-p-50.html

LIPA Kwiat

Cena 200,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny

Opis produktu

Kwiatostan lipy pozyskiwany jest poprzez obcinanie tylko kwitngcych wierzchotkédw. Po ususzeniu kwiaty majg naturalny zapach i jasnozétty
kolor. Kwiat lipy zawiera flawonoidy (pochodne kwercetyny i kemferolu), garbniki, olejki eteryczne, kwasy organiczne, witamine PP oraz $luz.

Od wiekéw lipa dawata wiele korzysci gospodarstwom domowym, a jej kwiatostan od zawsze byt cenionym lekiem ludowym, za$ pszczotom po
dzi$ dzien kwiaty dostarczajg nektaru.

DZIALANIE WSPOMAGAJACE:

pomagaja zwalczy¢ goraczke,

wyleczy¢ angine, grype, zapalenie gardta czy oskrzeli,

czesto stosowane w celu ukojenia nerwéw oraz nieprzyjemnych dolegliwosci zotadkowych z nimi zwigzanych,
korzystnie wptywa na stan naszych naczyn krwionosnych obnizajgc ci$nienie krwi,

pomagajac zwalczac arterioskleroze czy inne schorzenia wieficowe,

dziata $ciggajaco na btony sluzowe przewodu pokarmowego i przeciwdziatajg biegunkom,

rozszerzajac naczynia krwionosne usprawnia funkcjonowanie mézgu.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

Herbatka z kwiatu lipy: tyzeczke do dwéch suszu na jedng filizanke napoju. Zalewamy wrzatkiem i pozostawiamy przykryciem na 5-10 minut.
Odcedzamy. Mozna pi¢ 3 razy dziennie po malej filizance (lup Y2 szklanki).

Odwar do uzycia zewnetrznego: Osiem tyzek stotowych kwiatu lipy zala¢ 0,5 litra letniej wody. Gotowa¢ ok. 20 minut i odcedzi¢. Ptuka¢ gardto w
stanach zapalnych lub doda¢ do kapieli (przy nerwobdlach).

Produkt posiada dodatkowe opcje:

WAGA:: 100g. , 200g , 500g , 1000g
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