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Mieszanka wg. Ojca Klimuszki
Nadciśnienie tętnicze 450g.
Cena 48,00 zł

Dostępność Dostępność - 3 dni

Czas wysyłki 24 godziny

Opis produktu
Mieszanka oraz informacje według książki Andrzej Czesław Klimuszko "Wróćmy do ziół leczniczych" 2020

Rozróżniamy nadciśnienie samorodne i pochodne, czyli powstałe na tle innych chorób takich jak: niewydolność nerek, trzustki, wątroby.
Nadciśnienie, jak każda nieprawidłowość serca jest niebezpieczna, gdyż może spowodować pęknięcie naczyńka krwionośnego w mózgu, czego
następstwem bywa paraliż lub śmierć. W takich wypadkach obok środków farmakologicznych trzeba pomocniczo leczyć się ziołami.

1 sztuka = 450 gram
 

SKŁAD:

1. Morszczyn pęcherzykowy (Fucus vesiculosus)
2. Ziele jemioły (Herba Visci)
3. Kwiatostan głogu (Inflorescentia Crataegi)
4. Owoc głogu (Fructus Crataegi)
5. Ziele skrzypu polnego (Herba Eąuiseti)
6. Owoc róży (Fructus Rosae)
7. Korzeń kozłka (Radix Valerianae)
8. Kwiat bzu czarnego (Flos Sambuci)
9. Liść ruty (Folia Rutae) 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA:

Jedną kopiastą łyżkę stołową ziół zalać szklanką wrzącej wody, nie gotować. Pozostawić na 3 godziny pod przykryciem aby się zaparzyły,
następnie przecedzić, lekko podgrzać i powoli wypić.
Zawsze pić świeżo przygotowany napar. 

Pić tylko 2 razy dziennie: szklankę rano i wieczorem

Po wypiciu całego zestawu ziół należy zrobić przerwę na 7 dni i zacząć pić taki sam zestaw, po skończeniu drugiego zestawu, przerwać na 12 dni
i wypić trzeci zestaw jako porcję profilaktyczną.
 

Mieszanka przygotowana na podstawie receptury O. Andrzeja Czesława Klimuszko "Wróćmy do ziół leczniczych"
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