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Mieszanka wg. Ojca Klimuszki Nerwica
Histeria Na uspokojenie 550g.

Cena 78,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Opis produktu
Mieszanka oraz informacje według książki Andrzej Czesław Klimuszko "Wróćmy do ziół leczniczych" 2020
 

Histeria, Nerwica, to nie kaprys, lecz ciężka nerwicowa choroba. Trzeba ją leczyć z powagą i starannie.

1 sztuka = 550 gram
 

SKŁAD:

1.  Arcydzi?giel korze? – Archangelica officinalis
2. Krwawnik ziele – Achillea millefolium
3. Koz?ek k??cze – Valeriana officinalis
4. Chmiel szyszka – Humulus lupulus
5. Lawenda kwiat – Lavandula angustifolia
6. Mi?ta li?? – Mentha piperita
7. Rozmaryn li?? – Rosmarinus officinalis
8. Melisa ziele – Melissa officinalis
9. Wrzos kwiat – Calluna vulgaris
10. Marzanka ziele – Galium odoratum
11. Tatarak k??cze – Acorus calamus

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA:

Pić 3 razy dziennie po szklance naparu. Każdą porcję wykonać z kopiastej łyżki stołowej ziół zalanych wrzątkiem i parzonych pod przykryciem co
najmniej 30 minut.
 

Za każdym razem powinno się przygotować nowy napar. Według Ojca Klimuszko ziół nie należy gotować, ponieważ w czasie gotowania zioła
tracą swoje cenne właściwości. Nie należy również słodzić ziół.

 

Mieszanka przygotowana na podstawie receptury O. Andrzeja Czesława Klimuszko "Wróćmy do ziół leczniczych"
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