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Mieszanka wg. Ojca Klimuszki Otytos¢
550g.

Cena 59,00 zt
Dostepnos¢ Dostepnos¢ - 3 dni
Czas wysyiki 24 godziny

Opis produktu

Mieszanka oraz informacje wedtug ksigzki Andrzej Czestaw Klimuszko "Wré¢émy do ziét leczniczych" 2020

Kombinacja 11 ziot, wg receptury O. Klimuszko stosowana wspomagajaco i/lub profilaktycznie. Mieszanka dziata odchudzajaco, wzmaga
trawienie i perystaltyke jelit, przyspiesza przemiane materii. Dzieki indywidualnym wtasciwosciom poszczegdlnych sktadnikéw mieszanka
zdecydowanie przyspiesza procesy metaboliczne i zwieksza ilo$¢ spalanych kalorii (plecha morszczynu i korzen lubczyka), a przy okazji dziata
detoksykujaco, aktywujac dziatanie nerek i intensyfikujac proces filtracji krwi zachodzacy w ktebuszkach nerkowych (korzen wilzyny). Znamie
kukurydzy i owocnia fasoli zmniejszajg taknienie i wydatnie ograniczajg chec na stodycze, a jednoczesnie pomagajg utrzymac prawidiowy
poziom cukru we krwi, co zapobiega wystepowaniu "napaddéw wilczego gtodu" i utatwia zachowanie rezimu dietetycznego.

1 sztuka = 550 gram

SKLAD:

1. Morszczyn p?cherzykowaty (Fuci vesicul osi)
2. Kora kruszyny (Frangul ae Cortex)

3. Korze? mmi szka (Taraxaci Radi x)

4. Korze? wil?yny (Ononidis Radix)

5. Korze? lubczyka (Levistici Radix)

6. Znam ? kukurydzy (Maydis Stigm)

7. Owocnia fasoli (Phaseoli Pericarpiunm

8. Ziele skrzypu (Equiseti Herba)

9. Li?? sza?wii (Salviae Folium
10. Ziele pi?ciornika g?siego (Anserinae Herba)
11. Ziele krwawnika (Mllefolii Herba)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:
Aby przygotowac napar, nalezy zala¢ kopiatg tyzke stotowq ziét wrzatkiem i parzy¢ pod przykryciem przez co najmniej 30 minut. Zalecane jest
picie naparu 3 razy dziennie po szklance, 20 minut przed positkiem. W trakcie leczenia nalezy unika¢ ostrych i ttustych pokarméw, napojéw

alkoholowych oraz papieroséw. Wskazany spokojny tryb zycia.

Za kazdym razem powinno sie przygotowac nowy napar. Wedtug Ojca Klimuszko ziét nie nalezy gotowac, poniewaz w czasie gotowania ziota
traca swoje cenne wtasciwosci. Nie nalezy réwniez stodzi¢ zi6t.

Po wypiciu catego zestawu ziét nalezy zrobi¢ przerwe na 7 dni i zaczg¢ pi¢ taki sam zestaw, po skonczeniu drugiego zestawu, przerwaé na 12 dni
i wypic trzeci zestaw jako porcje profilaktyczna.

Mieszanka przygotowana na podstawie receptury O. Andrzeja Czestawa Klimuszko "Wré¢émy do ziét leczniczych"
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