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Mieszanka wg. Ojca Klimuszki
Zapalenie Stawdw 550g.

Cena 69,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny

Opis produktu

Mieszanka oraz informacje wedtug ksigzki Andrzej Czestaw Klimuszko "Wré¢my do ziét leczniczych" 2020

Ta ziolowa mieszanka moze by¢ stosowana w formie naparéw, ktére pijemy, wspomagajgco i profilaktycznie w leczeniu zapaleniu stawoéw.
1 sztuka = 550 gram

SKLAD:

Korze? mmi szka | ekar ski ego (Radi x Taraxaci)
Ziel e drapacza (Herba Cnici benedicti)

Zi el e pozi ewni ka (Herba Gal eopsi di s)

Li ?? brzozy (Folia Betul ae)

Ziele rdestu ptasi ego (Herba Pol ygoni avicularis)
Kora wi erzby (Cortex Salicis)

Kwi at bzu czarnego (Fl os Samnbuci)

Kwi at wi ?zéwki (Flos U nari ae)

9. Li?? ruty (Folia Rutae)

10. Ziel e serdeczni ka (Herba Leonuri)

11. Kwi atostan g?ogu (Inflorescentia Crataegi

ONoO~WDNE

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

Aby przygotowac napar, nalezy zala¢ kopiatg tyzke stotowgq ziét wrzatkiem i parzy¢ pod przykryciem przez co najmniej 30 minut. Zalecane jest
picie naparu 3 razy dziennie po szklance, 20 minut przed positkiem.

Za kazdym razem powinno sie przygotowac nowy napar. Wedtug Ojca Klimuszko ziét nie nalezy gotowac, poniewaz w czasie gotowania ziota
tracg swoje cenne wiasciwosci. Nie nalezy réwniez stodzi¢ ziét.

Po wypiciu catego zestawu ziét nalezy zrobi¢ przerwe na 7 dni i zaczg¢ pi¢ taki sam zestaw, po skonczeniu drugiego zestawu, przerwaé na 12 dni
i wypic trzeci zestaw jako porcje profilaktyczna.

Mieszanka przygotowana na podstawie receptury O. Andrzeja Czestawa Klimuszko "Wré¢émy do ziét leczniczych"
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