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Link do produktu: https://www.lubziolek.pl/perz-klacze-p-76.html

PERZ Ktgcze

Cena 47,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny

Opis produktu

Perz wtasciwy jest pospolicie rosngcym chwastem, mozna go spotkac na polach w catym kraju, przewaznie glebach lekkich. Wystepuje réwniez
przy brzegach laséw, na polanach oraz nieuzytkach. Perz jest rosling wieloletnig o wyjatkowo dtugich, czotgajacych ktgczach, dorastajacych
nawet do kilku metréw dtugosci. Zakwita w okresie od czerwca do wrzesnia.

W celach leczniczych stosowane sa ktacza perzu. Posiadajg one inozyt, zwigzek nalezacy do witamin z grupy B - redukuje poziom cholesterolu,
dodatkowo zapobiega stluszczeniu watroby posiada tatwo przyswajalne weglowodany, mannit, zwigzek o wtasciwosciach moczopednym oraz
trytycyne, zwigzki biatkowe, kwasy organiczne, sole mineralne, a wsréd nich duza dawke rozpuszczalnej i szybko przyswajalnej krzemionki. W
sktadzie ziota znajdziemy réwniez duzg dawke witaminy C, olejek eteryczny, kwas glikolowy, kwas glicerynowy i flawonoidy.

DZIALANIE WSPOMAGAJACE:

ktgcze perzu stosowane jest w leczeniu kamicy moczowej, w zaburzeniach pracy nerek z towarzyszacymi obrzekami
niewydolnos$¢ watroby oraz zmniejszona produkcja zétci

sktonnosciach do powstawania kamieni w drogach zétciowych

przy podwyzszonym poziomie cholesterolu oraz ttuszczéw we krwi

w leczeniu schorzen w ktérych jest polecane zwiekszone wydalanie szkodliwych produktéw przemiany materii, np. w chorobie
gosécowej, skazie moczanowej, niektérych chorobach skérnych (np. tradzik pospolity, wyprysk).

po zatruciach pokarmowych jak réwniez po przebytych zakazeniach, kuracji antybiotykami oraz chemioterapeutykami

jest takze stosowany jako ziele przeciwcukrzycowe

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:

Napar -%2 tyzki (ok. 2,59) kfgczy zalac¢ 1 szklanka (200 ml) letniej wody. Ogrzewac do wrzenia i gotowac powoli pod przykryciem 5 minut.
Odstawi¢ na 15 minut i przecedzi¢. Pi¢ po szklance napar do 3 razy dziennie. Plukanie jamy ustnej herbatkg z ziela dziata przeciwzapalnie.
Produkt posiada dodatkowe opcje:

WAGA:: 100g. , 200g , 5009 , 1000g
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