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SENES Liść

Cena 40,00 zł

Dostępność Dostępność - 3 dni

Czas wysyłki 24 godziny

Opis produktu
SENES surowcem zielarskim są liście i owoce kilku gatunków krzewów stączyńca. Senes nie jest nowym wynalazkiem. Jako środek leczniczy
stosowali go już w X w. Arabowie, polecał je także Awicenna, jeden z wielkich średniowiecznych lekarzy. Senes to naturalny lek stosowany przy
zaparciach. Kluczowym składnikiem liści i strąków są bowiem sennozydy o silnych właściwościach przeczyszczających.

DZIAŁANIE WSPOMAGAJĄCE:

głównym zastosowaniem senesu jest skuteczna walka z zaparciami. Liście tej rośliny zawierają bowiem w swoim składzie sennozydy,
substancje o silnych właściwościach przeczyszczających,
jego picie w postaci herbaty sprawia, że w naszych jelitach zwiększa się wydzielanie wody, a okrężnica zostaje pobudzona do skurczy,
stosowany jako środek przeczyszczający i przeciwzapalny.

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA:

Napar: 1 łyżeczkę liści zalać przegotowaną wodą. Parzyć 10 minut pod przykryciem. Pić ½ szklanki dziennie przed snem.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

WAGA:: 100g. , 200g , 500g , 1000g
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